oTes’)carreta y mu-
cho menos cantaleta.
Es un problema-real,
la gente se festd mu-
J&it‘ﬁ'clo a causa del
/ dagarrillo y po-preci-
. ( “samente pot.ser” fu-
e m ,madores-smo por-cargar
““con el peso del tabaquis-
’ ‘mo y aguantarse la ola de
hUmo que los persigue,
m ros taca en cualquier
ukﬂr,r\ento en cualquienlu-
gaf, { auin, con todo.y esto,
/siguen afiergande”gue“la
{muerte dé-fumadores pa-

" sivos es solo un mito”

Se an la OMS (Organiza-
Mﬂndtal de'la Salud)
éel tabaqunsmo es.una de
szs <principales causas’ de
mortahdad &n el-mundo,
jsin embargo, siguen di-
ciendo que la guerra no
estd matando, alge quetlo

f '&H
wepﬁas como un hechaais-

. @ i
}Al} lado, Jsablendo que la gue:

o _ ., rra*fa tenemos aliljunto a
A ,g NoLOTToS, |as,armias convir-

. L. fiéndose &nkigarrillos que
“autodestruyen, no sélo al
gue lo consume, sino.a esa
pefsona que sin haber en-
cef d4d6 wn cigawillo, esta
3 encendmndo un_‘camino
2 |ld_aparicion de enfer-
“medades_diversas._que lo
Mlevan a la muerte:

w)

(3

i
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“TLos no fumadores le'hacen
ho ores a su apéllido.:PA-

pdrque estando, en
i pleho siglo XXI, donide 1a
pal‘hupacmn y expresion
’ debe serunio desus pila-
‘res, estan sumidos a‘tener
un papel pasivo a la_hora
de exigir sus derechos
ﬁ’ante alas persgnas qlie
o furnan €in pudor en luga-
. fes_.publlcos.
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Ese papelactivo que se reclama de los
no fumadores, se ve reflejado ademas
por la falta de-atencion e interés de los
gobiernos de turno, que no le prestan
mucha atencién a este flagelo de salud
publica.

Es cierto que las mas altas tasas de
mortalidad se centran en los paises de-
sarrollados; sin embargo son los paises
mas concientes del problema de fumar
en publico, y han implementado me-
didas en las gue prohiben fumar en
establecimientos cerrados como: res-
taurantes, transporte publico, universi-
dades y otros. Un problema que, atin
en Colombia, la gestién Nacional o Mu-
nicipal no hatomado en cuenta.

Es claro que la lucha contra el tabaquis-
mo ha sidoe dificil e imposible, asi que
ahora la lucha'es para que el resto de
las personas no se vean afectadas. Pai-
ses como Irlanda, Noruega, Nueva Ze-
landa, Butan y en latinoamerica como
Cuba y Uruguay, han tomado medidas
que se venreflejadas en leyes que pro-
hiben fumar en sitios publicos.

Porotro lado;sies cierto que en Colom-
bia'se han hecho intentos con campa-
nas de concientizaciéon para acabar,
o al menaos, disminuir el tabaquismo;
pero no se ha implementado una ley
contundente que prohiba fumar en
publico.

El" problema del tabaquismo es un
problema de salud publica y fumar en
publico es una problemética de Cultu-
ra Ciudadana, en una sociedad donde
no se esta respetando al otro, con una
conciencia permanente de las perso-
nas que fuman, Elacto de fumaren pu-
bico no essélo de los que se han ence-
rrado en el vicio del cigarrillo, sino de
toda la sociedad, y hablo de |a sociedad
porque desde los recién nacidos hasta
los ancianos sehan visto afectados a

causa del humo secundario, es decir,

ese humo que exhalan los fumadores
activos y.contiene el doble de nicotina
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y alquitran, afectando de manera mas
fuerte al no fumador.

Cada persona estd en libertad de elegir
el camino que desea seguir, los fuma-
dores deciden cudl cigarrillo fumar se-
gun su gusto, pero ;los no fumadores
estan decidiendo si fumar o no fumar,
o simplemente les toca aguantar?

Posibles soluciones... hay muchas; an-
tes de hablar de las salas de fumado-
res, que seria una excelente alternativa,
hay que hablar de concientizacion tan-
to para los fumadores activos, como
para los pasivos, guiada a través de
una intervencion fuerte del gobierno;
materializados en programas, campa-
fias publicitarias o leyes que prohiban
fumar en publico.

Para los no fumadores, es hora de tener
un papel clave dentro de este proceso
y no seguir asumiendo esa posicion
tan pasiva frente al que no respeta los
espacios y fuman sin importar en qué
momento y en qué lugar




