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La investigacion universitaria en la USC, motor del
conocimientoy la transformacion regional y nacional.

La investigacion en la universidad no es solo una
actividad reservada a unos pocos especialistas ni
la construccion de saberes hiperespecializados;
es el corazbn del guehacer académico y es un
componente esencial para el desarrollo de la
sociedad. En nuestras aulas y laboratorios de la
USC, asi como en sus entornos como semilleros,
proyectos y convenios se desarrolla el conocimiento
y se impulsa la innovacion, se cuestiona lo
establecido y se responde a los desafios del entorno.
Para los estudiantes de pregrado y posgrado,
involucrarse en la investigacion no solo fortalece su
formacion académica, sino gue también despierta
una conciencia critica y un compromiso profundo
con su disciplina y con la realidad que los rodea.

Invitamos a toda la comunidad estudiantil a ver la

investigacion como una oportunidad de crecimiento
personal, profesional y académico. Participar en
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proyectos, semilleros o grupos de investigacion
abre puertas a nuevas ideas, metodologias v
colaboraciones, y permite contribuir activamente a
la construccion del saber, al desarrollo del entorno y
a la transformacion nacional y global. La universidad
ofrece los recursos, el acompanamiento y los
espacios para que cada estudiante se convierta en
protagonista del conocimiento, para hacer realidad
esta premisa: el futuro no se espera, se investiga.
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En esta nota del Boletin Investigativo se des-
taca una parte de la trayectoria del investiga-
dor, docente y Gestor Editorial de la Facultad
de Humanidades y Artes de la USC Héctor
Cuevas, quien, de formacién es historiador,
posee una maestria en Historia de la Univer--
sidad del Valle y un Doctorado en Historia
de los Andes de la Facultad Latinoamerica-
na de Ciencias Sociales (FLACSO) en Ecuador.

Previo a la elaboracion de esta nota, se llevd
a cabo una entrevista, que mas bien fue una
“amena conversacion, en la que se abordaron .
una serie de aspectos que contextualizan y
enmarcan una parte de su trayectoriay arduo

* .trabajo, incluyendo su mas reciente proyec-
. to investigativo titulado “Tributo y Vasallaje:

'_Dlscursos Indigenas y Relaciones de Poder
‘en ‘el Valle del Cauca y Antioquia (1770-1785)".
Durante la conversacion, el doctor Cuevas
menciond el interés previo por todo lo que
concierne a la cultura y contexto indigena en
Antioquia, destacando que, en 2019, junto con
~ Andrés Felipe Castaneda, desarroll6 la inves-
i tlgaC|on “Un acercamiento a la conﬁguraaon
de los pueblos de indios de la provmua de
- Antioquia colonial”, dl_spomble enelr eposi-



torio del Sello Editorial USC (consulta aqui).
En cuanto a la pregunta sobre el rol desem-
penado por la historia en la sociedad, en ge-
neral, y en la investigacion, en particular, el
profesor Héctor enfatizé en que, dicha im-
portancia radica en que la disciplina de la his-
toria contribuye a la construccion de la me-
moria colectiva y a la compleja comprension
de las relaciones del presente con un pasa-
do mas remoto y monumental. En sus pala-
bras: “la historia cumple un papel esencial
en nuestras sociedades, no solo como me-
moria colectiva, sino también al responder
preguntas clave sobre nuestro pasado y su
influencia en el presente. Mas alla de la inves-
tigacion, su labor abarca la difusion, la educa-
cion y la concienciacion, junto con disciplinas
como la archivistica y la gestion documental,
"que fortalecen su legitimidad y relevancia.”

Para el desarrollo de su mas reciente proyecto
de investigacion: “REBELIONES E INSUBOR-
DINACIONES DE LOS INDIGENAS ENTRE 1770-
1785 EN LA GOBERNACION DE ANTIOQUIA Y
EN EL VALLE DEL RIO CAUCA, GOBERNACION
DE POPAYAN. UNA VISION DESDE EL PACTO
DE VASALLAJE Y LA CULTURA POLiTICA”, pro-
yecto con cédigo de aprobaciéon nUmero: 562-
621124-663. El doctor Héctor explicé que, en
este caso,estainvestigacionse fundamentaen
_el analisis de los archivos histéricos como dis-
positivos para la memoria, a los que, en otros
tiempos, solo tenian acceso ciertas personas,
por lo general, profesionales formados en la
disciplina de la Historia, con permisos especi-
ficos. En este caso, el Doctor Héctor Cuevas,
ademas de su amplia experiencia y trayec-
_ toria, cuenta con el respaldo de una serie
de proyectos financiados con recursos de
convocatorias de la Direccion General de
Investigaciones (DGI), lo que ha facilitado
el acceso a estas fuentes de financiaciéon y
a fuentes documentales para el trabajo rea-
lizado en -archivos. “Afortunadamente, la
DGI siempre me ha patrocinado todas es-
tas cuestiones”, afirmd .Héctor Cuevas.
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El actual proyecto de investigacién le ha per-
mitido identificar diferencias en la configura-
ciéon de las comunidades indigenas en Antio-
quia y el Valle del Cauca. Hasta mediados del
siglo XVII, ambas regiones compartian simi- .
litudes en la formacién de sus pueblos, pero
posteriormente tomaron caminos distintos.
En Antioquia, los indigenas lograron conser-
var su identidad sin mestizarse rapidamente,
mientras que en el Valle del Cauca el mestizaje
se dio de manera mas acelerada. Asimismo, la
investigacion analiza la cultura politica de es-
tos pueblos, sus percepciones de justicia, sus
estrategias de resistencia y sus conflictos con
las autoridades coloniales. Se resalta que los
indigenas de Antioquia eran mas rebeldes y
confrontacionales con encomenderos y curas,
mientras que en el Valle del Cauca mostraban
una actitud mas conciliadora y mediadora.

La investigacion del doctor Héctor Cuevas
aporta una vision comparativa sobre la cul-
tura politica indigena en el Valle del Cau-
ca y Antioquia durante el periodo.colonial.
Su analisis revela como estas comunida-
des, pese a compartir un origen similar, de-
sarrollaron dinamicas distintas: en el Valle
del Cauca el mestizaje avanz6 rapidamente,
mientras que en Antioquia los indigenas con-
servaron su identidad con mayor resistencia.

Este estudio no solo profundiza en las relacio-
nes de poder y justicia en la época, sino que
también resalta el papel de la historia en la
construccion de memoria y com-
prension del presente. Con el
respaldo de la DGI y el acce-

L so a archivos histéricos, su
| trabajo fortalece la historio-
grafia colombianay latinoa-
mericana, = contribuyendo
a una reflexion mas amplia
~ sobre los procesos de resis-
tencia y transformaciéon social.
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Leidy Tatiana Ordonez
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En esta nota del boletin investigativo se resalta
parte de la trayectoria de la Doctora e Investiga-
dora Leidy Tatiana Ordonez, quien actualmente
es docente de dedicacion exclusiva en la Fa-
cultad de Salud en la USC vy lider del grupo de
investigacion: Salud y Movimiento. Tatiana Or-
donez cuenta con titulo profesional en fisiotera-
pia, ademas, es especialista y posee un Magister
en Neurorrehabilitacion y es Doctora en Cien-
cias Aplicadas de la Universidad de Santiago
de Cali. De igual forma, es Doctora en Ciencias
de la Salud de la Universidad de Cadiz, Espana.
La doctora Ordonez desarrolld uno de sus Ulti-
mMos proyectos enfocado en el tratamiento del
dolor en pacientes con complicaciones onco-
l6gicas, basado en la educacidn en neurocien-
cia. A través de un ensayo clinico controlado, se
implementd una intervencion no farmacologi-
ca con el propdsito de evaluar el impacto de la
educacion en el manejo del dolor. Como resul-
tado de este proceso, se elabord un libro titu-
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lado: “Manual de Educacidn en Neurociencia
del Dolor” (2024), que recopila los conceptos
esenciales de la neurociencia aplicada al do-
lor; este proyecto se llevd a cabo con
el acompanamiento de la Direccidon
General de Investigaciones (DGI) y
el Sello Editorial USC como pue-

de vemﬁcarse en: https:/libros.usc.edu.

El proyecto se centrdé en proporcionar a los
pacientes informacion clara y accesible sobre
el funcionamiento del sistema nervioso, expli-
cando aspectos como la estructura y funcion
de las neuronas, los mecanismos de transmi-
sibn del dolor a través de vias rapidas y lentas, y
la influencia de factores emocionales como el
estrés, el miedo y la ansiedad en la percepcion
del dolor. Mediante el marco de la conversacion
la Doctora Ordonez asegurd gque: “es funda-
mental que los pacientes comprendan cémo
el cerebro procesa el dolor, ya que este cono-
cimiento les permite modificar su percepcion
y mejorar su calidad de vida”. De este modo,
la intervencion educativa buscd empoderar a
los pacientes, brindandoles herramientas para
comprender y gestionar mejor su condicion.

Uno de los principales desafios del estudio fue
el seguimiento de los pacientes, ya que cada
uno de ellos participd en nueve sesiones, lo
gue requirid un alto nivel de organizacion y
compromiso por parte del equipo de investi-
gacion. Para garantizar la calidad del proceso,
se contd con el apoyo de auxiliares de investi-
gacion y personal de fisioterapia de la Unidad
de Rehabilitacion de la Clinica de Occidente.
Ademas, se implementaron estrategias de ce-
gamiento en la asignacion
de los grupos, asegu-
rando la objetividad de
los resultados. Otro
reto significativo fue
la seleccion de los
participantes, ya que
debian cumplir crite-
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rios especificos, como padecer determinados
tipos de cancer y presentar dolor crénico, 1o

- gue limitd la muestra disponible. Al res-
s DEcto, la doctora Ordofnez explicd: “El
® proceso de seleccion de los pacien-
tes fue un reto importante, ya que de-
pblamos asegurarnos de que cumplian
con criterios muy especificos para ga-
rantizar la validez de los resultados”.

El estudio también incluyd el desarrollo de un
protocolo registrado en la plataforma Clinical
Trials, lo gue permitidé su validacion y divulga-
cion a nivel internacional. Dentro de las herra-
mientas utilizadas en la intervencion, se imple-
mentaron ejercicios y tareas para los pacientes,
disenados para reforzar los conceptos apren-
didos en cada sesion. Se utilizaron analogias y
ejemplos practicos para ayudar a los pacien-
tes a comprender cOmo el cerebro procesa el
dolory como pueden modificar su percepcion
mediante técnicas cognitivas. Entre estas es-
trategias, se incluyo la identificacion de factores
que generaban sensaciones de peligro o segu-
ridad, permitiendo a los pacientes desarrollar
mecanismos para mitigar el impacto emocio-
nal del dolor. “A través de esta intervencion, los
pacientes lograron identificar qué factores au-
mentaban su dolor y cdmo podian controlar-
lo mediante cambios en su percepcion y res-
puesta emocional”, destacod la investigadora.
Los hallazgos de este estudio refuerzan la
importancia de la educacidon en neurocien-
Cia aplicada como una herramienta efectiva
para el manejo del dolor en pacientes onco-
l6gicos. Aungue no se pretende modificar el
diagndstico de base, la intervencion permite
a los pacientes mejorar su calidad de vida al
proporcionarles herramientas para afrontar su
condicibn de manera mas positiva. Este pro-
yecto no solo representa un avance en la in-
vestigacion clinica, sino que también destaca
el impacto del conocimiento en la transforma-
cion de la percepcion del dolor y el bienestar
emocional de los pacientes.

VOL.8Ne2 | 7
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Leidy Tatiana Ordonez
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Esta nota del boletin investigativo da continui-
dad a otro de |los proyectos desarrollados por
la Doctora e Investigadora Leidy Tatiana Ordo-
nez titulado “La Parla Organica”. Vale la pena
mencionar que la profesora Tatiana es profe-
sional en fisioterapia, especialista y Magister en
Neurorrehabilitacion, y es Doctora en Ciencias
Aplicadas de la Universidad de Santiago de
Cali. Este proyecto nacid desde la Facultad de
Humanidades y Artes, especificamente con
el acompanamiento de algunos estudiantes
de la carrera de Transmedia en el ano 2022.

Universidad Santiagode Cali | Santiago de Cali / Valle del Cauca / Marzo de 2025 VOL.8N°2 | 8
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El proyecto surgié a partir del in-
terés personal de quienes hoy
lideran su desarrollo, quie-
nes durante algln %
tiempo frecuenta-
ron los mercados
solidarios que mas
adelante serfan ob-
jeto de estudio. Esta cer-
cania con el territorio motivo
la bUsgueda de apoyos institucio- nales,
hasta lograr la obtencidon de recursos a través
de una convocatoria de estimulos. A partir de
ese momento, se consolidd la participacion
de la Facultad de Humanidades y Artes, inte-
grando a los programas de Transmedia y Co-
municacidn Social, cuyos estudiantes aporta-
ron sus habilidades en narrativas audiovisuales
y digitales para documentar, visibilizar y di-
fundir el trabajo de los productores locales.

o g 0 e

En el desarrollo de la conversacion, la docto-
ra Tatiana Ordonez explicd de qué se tra-
ta el proyecto “La Parla Organica”; segln
palabras de la autora: “la parla basica-
mente se centré en dos micromercados
solidarios que hacen parte de Asopro-orga-
nicos, que es un mercado ubicado en los alre-
dedores del Centro Comercial Palmetto Plaza
en Caliy otro mercado que se encuentra en el
Pargue de la Maceta en el barrio San Antonio
de Cali. Ademas, se contd con el apoyo del Ins-
tituto Colombiano Agropecuario (ICA), gue ga-
rantiza una agricultura limpia, sin uso de quimi-
COs Yy realizando un proceso agrondmico ideal”.

A partir de la informacion recolectada sobre los
mercados solidarios mencionados anterior-
mente, y mediante el proceso de inves-

tigacion, se llevd a cabo la creacion » '
de una pagina web con el objetivo g#*
de darle relevancia a la histo- g8
ria y al trabajo de las personas *
gue hacen parte de estos es-
pacios, como puede verifi-
carse en: '
co/. Este propodsito se cumplid a
través de video-documentales, para
los cuales fue fundamental la participa-
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cion de los estudiantes de Transmedia de
la USC, ya que, gracias a ellos, fue posible
3 X documentar el trabajo de quie-
. Neshacen parte delos mercados.

En el marco del didlogo, la doc-
tora Tatiana Ordonez describié cual
es el objetivo de todo el proyecto: “mu-
chos de los productores elaboran sus ali-
mentos con un propodsito transformador. Por
ejemplo, Anita, una de las comerciantes de
los mercados, es transformadora. Ella vende
pan a base de masa madre hecho con leche
de cabra, o con mantequilla obtenida me-
diante otro tipo de produccién mas artesanal”.

En ese mismo contexto, el ideal del proyecto es
concienciar a la ciudadania sobre la importan-
cia de construir una mejor canasta familiar, ba-
sada en productos bien elaborados y directa-
mente traidos del campo. Ademas, se busca
brindar apoyo a la comunidad de los merca-
dos, ya que estos no cuentan con suficien-
te divulgacion en la ciudad. Como par-
te de las estrategias de visibilizacion, se
han disenado e impreso flyers (volantes)
gue incluyen informacién y caracteristicas
de las personas que atienden en los diferentes
puestos de venta. Estos flyers han sido distribui-
dos en lugares estratégicos con el objetivo de
promocionar y dar relevancia a los mercados.

“La Parla Organica” no solo visibiliza el traba-
jo de los productores locales, sino que tam-
bién promueve una forma mMmas consciente y
sostenible de consumir. Este proyecto logra
conectar a la ciudadania con las raices del
cam- PO, resaltando el valor de los

alimentos transformados
Y de manera artesanal y
responsable. Iniciativas
4~ como esta fortalecen
" |os lazos entre el arte,
D~ |a comunicacién vy las
¥> cconomias populares,
* impulsando una cul-
tura de consumo mas
justa y cercana a lo local.

VOL.8N°2 | 9
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Estrategias integradas para combatir enfermedades no
transmisibles en poblaciones rurales del Valle del Cauca:
un enfoque diagndstico y de intervencidén comunitaria
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El pasado 9 de abril se realizd en la Universi-
dad Santiago de Cali (USC) una jornada de so-
cializacion sobre las pasantias de investigacion
en salud, un espacio académico organizado
bajo el liderazgo de la Direccion General de
Investigaciones (DGI). Este evento contd con
la participacion de Olga Patricia Marin, decana
de la Facultad de Salud; Harold Payan, coordi-
nador del Centro de Investigacion en Salud; y
el invitado internacional José Manuel Alcaide
Leiva, profesor de la Universidad de Cordoba,
Espana, institucion con la cual la USC mantie-
ne un convenio de cooperacidn académica.

Durante el evento, el doctor Alcaide compar-
tid su experiencia tras realizar una pasantia de
tres meses en la USC, en la que trabajo junto
a la Facultad de salud, en un estudio enfoca-
do en el ciclo metabdlico en poblacion rural.
Esta pasantia ha sido posible gracias al con-
venio de colaboracion entre la USC vy la Uni-
versidad de Coérdoba, Espana y al proyecto de
investigacion titulado: “Estrategias integradas
para combatir enfermedades no transmisibles
en poblaciones rurales del Valle del Cauca: un
enfoque diagnoéstico y de intervencion co-
munitaria”, este proyecto fue aprobado en la
convocatoria interna de la Direccion General
de Investigaciones (DGI). El intercambio aca-
démico, iniciado en 2023, continuara en 2025.
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Uno de los puntos clave de la socializacion
fue la explicacion de los requisitos que de-
ben cumplir los docentes y estudiantes de la
USC para acceder a este tipo de experien-
cias internacionales. En el caso de los profe-
sores, deben estar inscritos en un proyecto de
investigaciobn con una duracidn minima de
tres anos. Por su parte, los estudiantes deben
pertenecer a un semillero de investigacion.

El doctor Alcaide también detalld las acti-
vidades realizadas durante su pasantia, ex-
plicd las razones para emprender este tipo
de experiencias investigativas y habld sobre
el estado actual de su proyecto. Al finalizar,
se abri®é un espacio de preguntas para que
los asistentes pudieran resolver dudas e in-
quietudes sobre las pasantias y sus procesos.

Se hace la invitacion a todos los profesores in-
teresados en fortalecer sus procesos investi-
gativos y fomentar el intercambio académico
a nivel nacional o internacional, a postularse
a la convocatoria interna DGI-06-2025 para
pasantias cortas de investigacion. Esta es una
valiosa oportunidad para ampliar redes de co-
nocimiento, consolidar proyectos y enrigue-
cer la trayectoria académica. iNo dejes pasar
esta oportunidad de proyectar tu investiga-
cibn mas alla de las fronteras institucionales!
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