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La investigación universitaria en la USC, motor del 
conocimiento y la transformación regional y nacional. 
 
La investigación en la universidad no es solo una 
actividad reservada a unos pocos especialistas ni 
la construcción de saberes hiperespecializados; 
es el corazón del quehacer académico y es un 
componente esencial para el desarrollo de la 
sociedad. En nuestras aulas y laboratorios de la 
USC, así como en sus entornos como semilleros, 
proyectos y convenios se desarrolla el conocimiento 
y se impulsa la innovación, se cuestiona lo 
establecido y se responde a los desafíos del entorno. 
Para los estudiantes de pregrado y posgrado, 
involucrarse en la investigación no solo fortalece su 
formación académica, sino que también despierta 
una conciencia crítica y un compromiso profundo 
con su disciplina y con la realidad que los rodea. 
 
Invitamos a toda la comunidad estudiantil a ver la 
investigación como una oportunidad de crecimiento 
personal, profesional y académico. Participar en 

proyectos, semilleros o grupos de investigación 
abre puertas a nuevas ideas, metodologías y 
colaboraciones, y permite contribuir activamente a 
la construcción del saber, al desarrollo del entorno y 
a la transformación nacional y global. La universidad 
ofrece los recursos, el acompañamiento y los 
espacios para que cada estudiante se convierta en 
protagonista del conocimiento, para hacer realidad 
esta premisa: el futuro no se espera, se investiga.
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Hector Cuevas Arenas
Investigador 

 Hector.cuevas00@usc.edu.co

En esta nota del Boletín Investigativo se des-
taca una parte de la trayectoria del investiga-
dor, docente y Gestor Editorial de la Facultad 
de Humanidades y Artes de la USC Héctor 
Cuevas, quien, de formación es historiador, 
posee una maestría en Historia de la Univer-
sidad del Valle y un Doctorado en Historia 
de los Andes de la Facultad Latinoamerica-
na de Ciencias Sociales (FLACSO) en Ecuador.

Previo a la elaboración de esta nota, se llevó 
a cabo una entrevista, que más bien fue una 
amena conversación, en la que se abordaron 
una serie de aspectos que contextualizan y 
enmarcan una parte de su trayectoria y arduo 
trabajo, incluyendo su más reciente proyec-
to investigativo titulado “Tributo y Vasallaje: 
Discursos Indígenas y Relaciones de Poder 
en el Valle del Cauca y Antioquia (1770-1785)”. 
Durante la conversación, el doctor Cuevas 
mencionó el interés previo por todo lo que 
concierne a la cultura y contexto indígena en 
Antioquia, destacando que, en 2019, junto con 
Andrés Felipe Castañeda, desarrolló la inves-
tigación “Un acercamiento a la configuración 
de los pueblos de indios de la provincia de 
Antioquia colonial”, disponible en el r eposi-
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torio del Sello Editorial USC (consulta aquí).
En cuanto a la pregunta sobre el rol desem-
peñado por la historia en la sociedad, en ge-
neral, y en la investigación, en particular, el 
profesor Héctor enfatizó en que, dicha im-
portancia radica en que la disciplina de la his-
toria contribuye a la construcción de la me-
moria colectiva y a la compleja comprensión 
de las relaciones del presente con un pasa-
do más remoto y monumental. En sus pala-
bras: “la historia cumple un papel esencial 
en nuestras sociedades, no solo como me-
moria colectiva, sino también al responder 
preguntas clave sobre nuestro pasado y su 
influencia en el presente. Más allá de la inves-
tigación, su labor abarca la difusión, la educa-
ción y la concienciación, junto con disciplinas 
como la archivística y la gestión documental, 
que fortalecen su legitimidad y relevancia.”

Para el desarrollo de su más reciente proyecto 
de investigación: “REBELIONES E INSUBOR-
DINACIONES DE LOS INDÍGENAS ENTRE 1770- 
1785 EN LA GOBERNACIÓN DE ANTIOQUIA Y 
EN EL VALLE DEL RÍO CAUCA, GOBERNACIÓN 
DE POPAYÁN. UNA VISIÓN DESDE EL PACTO 
DE VASALLAJE Y LA CULTURA POLÍTICA”, pro-
yecto con código de aprobación número: 562-
621124-663. El doctor Héctor explicó que, en 
este caso, esta investigación se fundamenta en 
el análisis de los archivos históricos como dis-
positivos para la memoria, a los que, en otros 
tiempos, solo tenían acceso ciertas personas, 
por lo general, profesionales formados en la 
disciplina de la Historia, con permisos especí-
ficos. En este caso, el Doctor Héctor Cuevas, 
además de su amplia experiencia y trayec-
toria, cuenta con el respaldo de una serie 
de proyectos financiados con recursos de 
convocatorias de la Dirección General de 
Investigaciones (DGI), lo que ha facilitado 
el acceso a estas fuentes de financiación y 
a fuentes documentales para el trabajo rea-
lizado en archivos. “Afortunadamente, la 
DGI siempre me ha patrocinado todas es-
tas cuestiones”, afirmó Héctor Cuevas.

El actual proyecto de investigación le ha per-
mitido identificar diferencias en la configura-
ción de las comunidades indígenas en Antio-
quia y el Valle del Cauca. Hasta mediados del 
siglo XVII, ambas regiones compartían simi-
litudes en la formación de sus pueblos, pero 
posteriormente tomaron caminos distintos. 
En Antioquia, los indígenas lograron conser-
var su identidad sin mestizarse rápidamente, 
mientras que en el Valle del Cauca el mestizaje 
se dio de manera más acelerada. Asimismo, la 
investigación analiza la cultura política de es-
tos pueblos, sus percepciones de justicia, sus 
estrategias de resistencia y sus conflictos con 
las autoridades coloniales. Se resalta que los 
indígenas de Antioquia eran más rebeldes y 
confrontacionales con encomenderos y curas, 
mientras que en el Valle del Cauca mostraban 
una actitud más conciliadora y mediadora.

La investigación del doctor Héctor Cuevas 
aporta una visión comparativa sobre la cul-
tura política indígena en el Valle del Cau-
ca y Antioquia durante el periodo colonial. 
Su análisis revela cómo estas comunida-
des, pese a compartir un origen similar, de-
sarrollaron dinámicas distintas: en el Valle 
del Cauca el mestizaje avanzó rápidamente, 
mientras que en Antioquia los indígenas con-
servaron su identidad con mayor resistencia.

Este estudio no solo profundiza en las relacio-
nes de poder y justicia en la época, sino que 
también resalta el papel de la historia en la 

construcción de memoria y com-
prensión del presente. Con el 

respaldo de la DGI y el acce-
so a archivos históricos, su 
trabajo fortalece la historio-
grafía colombiana y latinoa-
mericana, contribuyendo 

a una reflexión más amplia 
sobre los procesos de resis-

tencia y transformación social.



Leidy Tatiana Ordoñez
Investigador 

 Leidy.ordonez01@usc.edu.co

Manual de Educación en 
Neurociencia del Dolor 

En esta nota del boletín investigativo se resalta 
parte de la trayectoria de la Doctora e Investiga-
dora Leidy Tatiana Ordoñez, quien actualmente 
es docente de dedicación exclusiva en la Fa-
cultad de Salud en la USC y líder del grupo de 
investigación: Salud y Movimiento. Tatiana Or-
doñez cuenta con título profesional en fisiotera-
pia, además, es especialista y posee un Magíster 
en Neurorrehabilitación y es Doctora en Cien-
cias Aplicadas de la Universidad de Santiago 
de Cali. De igual forma, es Doctora en Ciencias 
de la Salud de la Universidad de Cádiz, España.
La doctora Ordoñez desarrolló uno de sus últi-
mos proyectos enfocado en el tratamiento del 
dolor en pacientes con complicaciones onco-
lógicas, basado en la educación en neurocien-
cia. A través de un ensayo clínico controlado, se 
implementó una intervención no farmacológi-
ca con el propósito de evaluar el impacto de la 
educación en el manejo del dolor. Como resul-
tado de este proceso, se elaboró un libro titu-
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lado: “Manual de Educación en Neurociencia 
del Dolor” (2024), que recopila los conceptos 
esenciales de la neurociencia aplicada al do-
lor; este proyecto se llevó a cabo con 
el acompañamiento de la Dirección 
General de Investigaciones (DGI) y 
el Sello Editorial USC como pue-
de verificarse en: https://libros.usc.edu.
co/index.php/usc/catalog/book/547.

El proyecto se centró en proporcionar a los 
pacientes información clara y accesible sobre 
el funcionamiento del sistema nervioso, expli-
cando aspectos como la estructura y función 
de las neuronas, los mecanismos de transmi-
sión del dolor a través de vías rápidas y lentas, y 
la influencia de factores emocionales como el 
estrés, el miedo y la ansiedad en la percepción 
del dolor. Mediante el marco de la conversación 
la Doctora Ordoñez aseguró que: “es funda-
mental que los pacientes comprendan cómo 
el cerebro procesa el dolor, ya que este cono-
cimiento les permite modificar su percepción 
y mejorar su calidad de vida”. De este modo, 
la intervención educativa buscó empoderar a 
los pacientes, brindándoles herramientas para 
comprender y gestionar mejor su condición.

Uno de los principales desafíos del estudio fue 
el seguimiento de los pacientes, ya que cada 
uno de ellos participó en nueve sesiones, lo 
que requirió un alto nivel de organización y 
compromiso por parte del equipo de investi-
gación. Para garantizar la calidad del proceso, 
se contó con el apoyo de auxiliares de investi-
gación y personal de fisioterapia de la Unidad 
de Rehabilitación de la Clínica de Occidente. 
Además, se implementaron estrategias de ce-

gamiento en la asignación 
de los grupos, asegu-
rando la objetividad de 

los resultados. Otro 
reto significativo fue 
la selección de los 
participantes, ya que 
debían cumplir crite-

rios específicos, como padecer determinados 
tipos de cáncer y presentar dolor crónico, lo 

que limitó la muestra disponible. Al res-
pecto, la doctora Ordoñez explicó: “El 
proceso de selección de los pacien-
tes fue un reto importante, ya que de-

bíamos asegurarnos de que cumplían 
con criterios muy específicos para ga-

rantizar la validez de los resultados”.

El estudio también incluyó el desarrollo de un 
protocolo registrado en la plataforma Clinical 
Trials, lo que permitió su validación y divulga-
ción a nivel internacional. Dentro de las herra-
mientas utilizadas en la intervención, se imple-
mentaron ejercicios y tareas para los pacientes, 
diseñados para reforzar los conceptos apren-
didos en cada sesión. Se utilizaron analogías y 
ejemplos prácticos para ayudar a los pacien-
tes a comprender cómo el cerebro procesa el 
dolor y cómo pueden modificar su percepción 
mediante técnicas cognitivas. Entre estas es-
trategias, se incluyó la identificación de factores 
que generaban sensaciones de peligro o segu-
ridad, permitiendo a los pacientes desarrollar 
mecanismos para mitigar el impacto emocio-
nal del dolor. “A través de esta intervención, los 
pacientes lograron identificar qué factores au-
mentaban su dolor y cómo podían controlar-
lo mediante cambios en su percepción y res-
puesta emocional”, destacó la investigadora.

Los hallazgos de este estudio refuerzan la 
importancia de la educación en neurocien-
cia aplicada como una herramienta efectiva 
para el manejo del dolor en pacientes onco-
lógicos. Aunque no se pretende modificar el 
diagnóstico de base, la intervención permite 
a los pacientes mejorar su calidad de vida al 
proporcionarles herramientas para afrontar su 
condición de manera más positiva. Este pro-
yecto no solo representa un avance en la in-
vestigación clínica, sino que también destaca 
el impacto del conocimiento en la transforma-
ción de la percepción del dolor y el bienestar 

emocional de los pacientes.
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Esta nota del boletín investigativo da continui-
dad a otro de los proyectos desarrollados por 
la Doctora e Investigadora Leidy Tatiana Ordo-
ñez titulado “La Parla Orgánica”. Vale la pena 
mencionar que la profesora Tatiana es profe-
sional en fisioterapia, especialista y Magíster en 
Neurorrehabilitación, y es Doctora en Ciencias 
Aplicadas de la Universidad de Santiago de 
Cali. Este proyecto nació desde la Facultad de 
Humanidades y Artes, específicamente con 
el acompañamiento de algunos estudiantes 
de la carrera de Transmedia en el año 2022.

Parla Orgánica

Auténtica, sabía, diversa,  
saludable, sabrosa y colorida. 

Adéntrate a conocer las  
increíbles historias de los  

productores orgánicos de la 
región, mujeres y hombres del 

campo y la ciudad que 
trabajan para servirte a vos.

Leidy Tatiana Ordoñez
Investigador 

 Leidy.ordonez01@usc.edu.co
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El proyecto surgió a partir del in-
terés personal de quienes hoy 
lideran su desarrollo, quie-
nes durante algún 
tiempo frecuenta-
ron los mercados 
solidarios que más 
adelante serían ob-
jeto de estudio. Esta cer-
canía con el territorio motivó 
la búsqueda de apoyos institucio- nales, 
hasta lograr la obtención de recursos a través 
de una convocatoria de estímulos. A partir de 
ese momento, se consolidó la participación 
de la Facultad de Humanidades y Artes, inte-
grando a los programas de Transmedia y Co-
municación Social, cuyos estudiantes aporta-
ron sus habilidades en narrativas audiovisuales 
y digitales para documentar, visibilizar y di-
fundir el trabajo de los productores locales.

En el desarrollo de la conversación, la docto-
ra Tatiana Ordoñez explicó de qué se tra-
ta el proyecto “La Parla Orgánica”; según 
palabras de la autora: “la parla básica-
mente se centró en dos micromercados 
solidarios que hacen parte de Asopro-orgá-
nicos, que es un mercado ubicado en los alre-
dedores del Centro Comercial Palmetto Plaza 
en Cali y otro mercado que se encuentra en el 
Parque de la Maceta en el barrio San Antonio 
de Cali. Además, se contó con el apoyo del Ins-
tituto Colombiano Agropecuario (ICA), que ga-
rantiza una agricultura limpia, sin uso de quími-
cos y realizando un proceso agronómico ideal”.

A partir de la información recolectada sobre los 
mercados solidarios mencionados anterior-
mente, y mediante el proceso de inves-
tigación, se llevó a cabo la creación 
de una página web con el objetivo 
de darle relevancia a la histo-
ria y al trabajo de las personas 
que hacen parte de estos es-
pacios, como puede verifi-
carse en: https://parlaorganica.
co/. Este propósito se cumplió a 
través de video-documentales, para 
los cuales fue fundamental la participa-

ción de los estudiantes de Transmedia de 
la USC, ya que, gracias a ellos, fue posible 

documentar el trabajo de quie-
nes hacen parte de los mercados.

En el marco del diálogo, la doc-
tora Tatiana Ordoñez describió cuál 

es el objetivo de todo el proyecto: “mu-
chos de los productores elaboran sus ali-
mentos con un propósito transformador. Por 
ejemplo, Anita, una de las comerciantes de 
los mercados, es transformadora. Ella vende 
pan a base de masa madre hecho con leche 
de cabra, o con mantequilla obtenida me-
diante otro tipo de producción más artesanal”.

En ese mismo contexto, el ideal del proyecto es 
concienciar a la ciudadanía sobre la importan-
cia de construir una mejor canasta familiar, ba-

sada en productos bien elaborados y directa-
mente traídos del campo. Además, se busca 
brindar apoyo a la comunidad de los merca-

dos, ya que estos no cuentan con suficien-
te divulgación en la ciudad. Como par-
te de las estrategias de visibilización, se 

han diseñado e impreso flyers (volantes) 
que incluyen información y características 

de las personas que atienden en los diferentes 
puestos de venta. Estos flyers han sido distribui-
dos en lugares estratégicos con el objetivo de 
promocionar y dar relevancia a los mercados.

“La Parla Orgánica” no solo visibiliza el traba-
jo de los productores locales, sino que tam-
bién promueve una forma más consciente y 
sostenible de consumir. Este proyecto logra 
conectar a la ciudadanía con las raíces del 
c a m - po, resaltando el valor de los 

alimentos transformados 
de manera artesanal y 
responsable. Iniciativas 
como esta fortalecen 
los lazos entre el arte, 
la comunicación y las 
economías populares, 
impulsando una cul-
tura de consumo más 

justa y cercana a lo local.



PASANTÍAS DE INVESTIGACIÓN EN SALUD

Jhon Alejandro Ortega Rincon
Facultad de Humanidades y Artes

 Jhon.ortega05@usc.edu.co

Estrategias integradas para combatir enfermedades no 
transmisibles en poblaciones rurales del Valle del Cauca: 
un enfoque diagnóstico y de intervención comunitaria
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El pasado 9 de abril se realizó en la Universi-
dad Santiago de Cali (USC) una jornada de so-
cialización sobre las pasantías de investigación 
en salud, un espacio académico organizado 
bajo el liderazgo de la Dirección General de 
Investigaciones (DGI). Este evento contó con 
la participación de Olga Patricia Marín, decana 
de la Facultad de Salud; Harold Payán, coordi-
nador del Centro de Investigación en Salud; y 
el invitado internacional José Manuel Alcaide 
Leiva, profesor de la Universidad de Córdoba, 
España, institución con la cual la USC mantie-
ne un convenio de cooperación académica.

Durante el evento, el doctor Alcaide compar-
tió su experiencia tras realizar una pasantía de 
tres meses en la USC, en la que trabajó junto 
a la Facultad de salud, en un estudio enfoca-
do en el ciclo metabólico en población rural. 
Esta pasantía ha sido posible gracias al con-
venio de colaboración entre la USC y la Uni-
versidad de Córdoba, España y al proyecto de 
investigación titulado: “Estrategias integradas 
para combatir enfermedades no transmisibles 
en poblaciones rurales del Valle del Cauca: un 
enfoque diagnóstico y de intervención co-
munitaria”, este proyecto fue aprobado en la 
convocatoria interna de la Dirección General 
de Investigaciones (DGI). El intercambio aca-
démico, iniciado en 2023, continuará en 2025.

Uno de los puntos clave de la socialización 
fue la explicación de los requisitos que de-
ben cumplir los docentes y estudiantes de la 
USC para acceder a este tipo de experien-
cias internacionales. En el caso de los profe-
sores, deben estar inscritos en un proyecto de 
investigación con una duración mínima de 
tres años. Por su parte, los estudiantes deben 
pertenecer a un semillero de investigación.

El doctor Alcaide también detalló las acti-
vidades realizadas durante su pasantía, ex-
plicó las razones para emprender este tipo 
de experiencias investigativas y habló sobre 
el estado actual de su proyecto. Al finalizar, 
se abrió un espacio de preguntas para que 
los asistentes pudieran resolver dudas e in-
quietudes sobre las pasantías y sus procesos.

Se hace la invitación a todos los profesores in-
teresados en fortalecer sus procesos investi-
gativos y fomentar el intercambio académico 
a nivel nacional o internacional, a postularse 
a la convocatoria interna DGI-06-2025 para 
pasantías cortas de investigación. Esta es una 
valiosa oportunidad para ampliar redes de co-
nocimiento, consolidar proyectos y enrique-
cer la trayectoria académica. ¡No dejes pasar 
esta oportunidad de proyectar tu investiga-
ción más allá de las fronteras institucionales!
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