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Calendula officinalis L. tópica inhibe el dolor inflamatorio
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El análisis realizado por los investigadores examinó 
el potencial de la crema de Calendula officinalis (Ca) 
como agente antinociceptivo en el contexto de la hiper-
nocicepción inflamatoria. La investigación, realizada 
en ratas, revela resultados prometedores que podrían 
tener un impacto significativo en el tratamiento de en-
fermedades inflamatorias dolorosas.

Para llevar a cabo este estudio, se emplearon diversas 
pruebas, que incluyeron la prueba de formalina, el mo-
delo de inflamación aguda inducida por carragenina, el 
modelo de inflamación aguda inducida por bradicinina y 
el modelo de inflamación crónica inducida por el adyu-
vante completo de Freund (CFA). La prueba de formalina 
también se utilizó para investigar la participación de los 
receptores opioides periféricos en los mecanismos an-
tinociceptivos de la crema de Ca.
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Entre algunos de los resultados de la investigación se 
evidenció que una sola aplicación de crema de Ca al 
10% o 30% redujo significativamente el comportamien-
to de lamido/morder inducido por formalina, con sensi-
bilidad a la Q-naloxona. 

En resumen, este estudio subraya los efectos positivos 
de la crema de Calendula officinalis en la reducción del 
dolor y la inflamación. Se plantea la posibilidad de que 
la crema actúe modulando los receptores opioides pe-
riféricos, y que su capacidad antioxidante pueda estar 
relacionada con sus efectos analgésicos.
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