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on la tecnologia avanzando
‘ constantemente, suintegracion

en diferentes sectores se
vuelve cada vez mds crucial. La salud
no es una excepcion. La Universidad
Santiago de Cali, bajo la direccion
de la docente y doctora Anisbed
Naranjo, estd liderando un proyecto
innovador en ensayos clinicos no
farmacologicos.Esteproyectosecentra
en el desarrollo de una aplicacién
movil disefiada especificamente
para beneficiar a pacientes con
Enfermedad Pulmonar Obstructiva
Crénica (EPOC) y al personal
clinico encargado de estos casos.
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La iniciativa
enfermeros, médicos y terapeutas
respiratorios, quienes colaboran para

involucra a ingenieros,

crear una aplicacién integral. Esta
herramienta permite a los médicos
llevar la préactica clinica al entorno
digital, facilitando el monitoreo
continuo del estado y la evolucién de
los pacientes segun criterios clinicos
de la oxigenoterapia. Ademads,
ofrece a los pacientes la posibilidad
de comprender su proceso de salud
y educarse sobre su padecimiento.

La EPOC, identificada por la OMS
como la tercera causa de muerte
global, destaca la importancia
de herramientas que promuevan
el autocuidado y brinden
acompanamiento en tiempo real.
La disponibilidad de esta aplicacion
puede reducir significativamente

la mortalidad y Ila morbilidad
asociadas con la enfermedad,
representando un avance crucial
en el dmbito de la salud global.

Este proyecto no solo representa un
avance tecnolégico en el cuidado
de la salud, sino que también
ejemplifica cémo la colaboracién
interdisciplinaria puede conducir a
soluciones innovadoras que mejoran
directamentelavidadelos pacientesy
los cuidadores que no son pocos, pues
en Colombia, alrededor del 8% de la
poblacién padece de EPOC. Ademads,
esta aplicacibn y su desarrollo
demuestran cémo la academia
es fundamental para la unidad de
negocio, pues varias instituciones
podrian agilizar procesos gracias a su
implementacion.




