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= La investigacion y la innovacion pedagdgica
E = son pilares que transforman la educacion
- superior y permiten a los estudiantes adquirir
et competencias mas alla de lo tedrico. Un
ejemplo de ello es el trabajo de la profesora
Diana Carolina, fisioterapeuta egresada de
la Universidad Santiago de Cali, quien ha
convertido la simulacion clinica y el uso
de pacientes simulados en una estrategia
sostenible, interdisciplinaria y reconocida a

nivel latinoamericano.

La profesora Diana Carolina cuenta con
una  especializacion en  Rehabilitacion
Cardiopulmonar, una maestria en Salud
Ocupacional y actualmente cursa una
maestria en Educacion en la USC. Desde hace
nueve anos se desempena como docente
de tiempo completo en la Facultad de Salud,
dentro del programa de Fisioterapia.
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Su labor estd centrada en la practica clinica
integral con adultos, tanto en escenarios
internos de simulacibn como en espacios
externos, particularmente en el Hospital
Geriatrico Ancianato San Miguel. Desde hace
dos anos lidera el proceso de simulacion
clinica en la facultad, coordinando talleres,
capacitaciones y encuentros académicos que
han permitido fortalecer esta metodologia en
la institucion.

Una de las iniciativas mas destacadas de su
liderazgo es el taller de paciente simulado,
disenado junto con el area de Cultura de
Bienestar Universitario. Este taller permite
a estudiantes de todas las facultades de la
USC experimentar la relacidn entre la salud y
las artes escénicas, en un espacio donde se
fomenta la expresion corporal, la oralidad, la
empatia y la comunicacion asertiva.

Para los estudiantes, la participacion en
el taller representa una doble ganancia:
ademas de cumplir créditos culturales
obligatorios para su graduacion, adquieren
competencias aplicables a sus futuros
desempenos profesionales, cComo la
capacidad de hablar en pUblico y enfrentar
con seguridad escenarios de evaluacion o
interaccion social.

En el caso de los estudiantes de la Facultad
de Salud, el beneficio es adn mayor, va
que el taller les permite familiarizarse con
terminologia médicay participaractivamente
en evaluaciones clinicas, contribuyendo a la
formacion practica de sus companeros.

Hace dos anos, la profesora presentd ante
la Direccidbn General de Investigaciones
un macroproyecto de investigacion sobre
simulacion clinica, del cual surgieron
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productos académicos como articulos
cientificos, trabajos de grado y experiencias
pedagdgicas. Con esos resultados, participo
en el VIII Congreso Latinoamericano de
Simulaciéon Clinica y Seguridad del Paciente
yenell Congreso Colombiano de Educacion
Basada en Simulacion, realizados en Bogota
entre el 3y el 6 de septiembre.

Un paciente simulado es una persona sin
patologia real que, tras recibir formacion
en artes escénicas, terminologia médica
y fundamentos de simulacion, representa
los signos y sintomas de un caso clinico.
Esta preparacion incluye 13 a 14 semanas de
entrenamiento, guiones médicos detallados y
eNnsayos previos, lo que garantiza un alto grado
de realismo en la experiencia educativa.

La estrategia no se limita a los estudiantes
de salud: jbvenes de derecho, ingenierias,
lenguas extranjeras y otras disciplinas
también han participado, encontrando en
el taller una oportunidad para desarrollar
empatia y habilidades blandas (tiles en
cualquier contexto profesional. Como
senala la docente Diana Carolina, “esta
metodologiapermiteponerseenloszapatos
de los pacientes reales, comprendiendo
su situacion y fortaleciendo la calidad
humana en el ejercicio profesional”.

Finalmente, la profesora extiende unainvitacion
a docentes y estudiantes para sumarse a esta
iniciativa especialmente a los profesores de
la Facultad de Salud, para que fortalezcan la
investigacion aplicada en simulacion clinica y
también a los estudiantes de todas las carreras,
para que participen en el taller de pacientes
simulados, una experiencia que enriguece su
formacion académica y personal.
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